Speiseplan

23. - 26.09.19 KW39
Schule am Haus Langendreer

Wochentag Menu 1 Menu 2 Sonderkost 1 Sonderkost 3
vegetarisch laktosefrei passierte Kost
Montag, 23.09.19 Penne - Kaseauflauf Rindercevacpici Putenbraten Putenbraten

Semmelbrosel, Gurkensalat
in Rahm

Kartoffelgratin, Gurkensalat
in Rahm

Bratensauce, Kohlrabi natur
und Vollkornreis

Bratensauce, Kohlrabi natur
und Kartffelpiree

Dienstag, 24.09.19

Bio Karotten-Vollkorn-Rosti
Reis, Erbsengemise

Putenbruststreifen
Kase-Rahm-Sauce, Spirelli
und Farmersalat

Lammhacksteak
Zucchinigemuse, Salzkartoffeln

Lammhacksteak
Zucchinigemuse, Kartoffel-
plree

Mittwoch, 25.09.19

Vegetarischer Tortelliniauflauf

Geflugelbolognese

Geflugelbolognese

Geflugelbolognese

grine Bohnen, Karotte, Gabelspaghetti, Krautsalat |Gabelspaghetti Kartoffelpuree
mit jungem Gouda Uberbacken
Donnerstag, 26.09.19 |Bio-Kartoffel-Mohreneintopf Geflugelfrikadelle Graupensuppe Graupensuppe

Tomatensauce, Gemuse-
spirelli, Gurken-M&hrensalat

feines Wurzelgemise
und Kartoffeleinlage

feines Wurzelgemtuse
und Kartoffeleinlage




