
Speiseplan
16.12. - 19.12.19 KW 51
Schule am Haus Langendreer

Wochentag Menü 1 Menü 2 Sonderkost 1 Sonderkost 3
vegetarisch laktosefrei passierte Kost

Montag, 16.12.19 Penne-Käseauflauf Rindercevapcici Putenbraten Putenbraten
Semmelbrösel, Gurkensalat Kartoffelgratin, Bratensauce, Brokkoli und Bratensauce, Brokkoli und
in Rahm Gurkensalat in Rahm Kartoffeln Kartoffelpüree

Dienstag, 17.12.19 Bio Kartoffel-Möhreneintopf Putenbruststreifen Lammhacksteak Lammhacksteak
Käse-Rahm-Sauce, Spirelli Zucchinigemüse, Salz- Zucchinigemüse, 
und Farmersalat kartoffeln Kartoffelpüree

Mittwoch, 18.12.19 VegetarischerTortelliniauflauf Geflügelbolognese Geflügelbolognese Geflügelbolognese
grüne Bohnen, Karotten, Gabelspaghetti, Krautsalat Gabelspaghetti Kartoffelpüree
mit jungem Gouda überbacken

Donnerstag, 19.12.19 Kartoffel-Spinat-Auflauf Geflügelfrikadelle Graupensuppe Graupensuppe
mit jungem Gouda überbacken Tomatensauce, Gemüse- feines Wurzelgemüse, feines Wurzelgemüse,

spirelli, Gurken-Möhren Kartoffeleinlage Kartoffeleinlage


